Vi-rut Corona M¢i La (COVID-19)

S& Y Té Cong Cong Quan Los Angeles
Hwéng Dan Giao va Nhan Thwec Pham

X ly thy'e phdm ding cach trong khi chuan bi, gitt, nhan, va giao thuc pham 13 diéu thiét y&u nhdm dam bao
thwc pham an toan khi tiéu thu. Cac co s& thyc phdm cung véi nhirng ngudi 1ai xe giao thywc pham déng vai tro
chinh trong viéc dam bam thuc pham duwgc an toan cho ngudi tiéu dung trong qua trinh giao hang.

VE SINH CA NHAN

e Rra tay bang xa-phong va nudc trong thoi gian t8i thidu |a 20 gidy sau moi lan giao
hang va trudc khi 1dy va dat thyc phdm xubng dé giao cho mét ngudi tiéu dung.
E e NE&u khong c6 sdn xa-phong va nudrc, sir dung mot chat khir trung rlra tay cé tdi thiéu

! 60% lugng con.

@" e Tranh cham vao mat, miii, vd miéng clia quy vi bang tay khong rlra sach.

e Khdng cung cap dich vu giao hang néu bi 6m. Nhirng nhan vién bi 6m dugc khuyén 13 nén
& nha va khdng nén tré lai lam viéc cho dén khi phuc hdi sau thoi gian tdi thiéu 13 3 ngay
(72 gi®), phuc héi tire 1a khéng con bi sét khi khéng dung thudc ha sot, va céc triéu chirng
ho hap (vi du: ho, hut hoi) d3 dwoc cai thién, VA téi thiéu 7 ngay sau khi xuat hién cac
triéu chirng dau tién.

e NE&u quy vi bi 8m, hdy chic chan ndi vdi cho tat ca nhitng ngudi cé ti€p xuc gan vaéi quy
vi rang ho can cach ly trong vong 14 ngay sau lan cudi cung ho cé tiép xuc véi quy vi.
Nhitng ngudi tiép xdc gan bao gbm tat ca cdc thanh vién trong hd gia dinh, bat ky lién
hé than mat nao, va tat cd nhitng cad nhan & trong pham vi 6 feet véi quy vi trong
khodng thoi gian qua 10 phut, bat dau 48 gid trudce khi cac trieu chirng cla quy vi bat
dau cho dén khi thoi gian cach ly cda quy vi két thdc. Ngoai ra, bat ky ai cé tiép xic vdi
chat dich va/hodc dich tiét ra tir co thé clia quy vi (chdng han nhu do ho/hat hoi, dung
chung dung cu hoac nudc bot hodc thyec hién cham séc cho quy vi khi khéng mac trang
bi bdo hd) can phai cach ly.

XU LY VA CAM GIU THU'C PHAM DUNG CACH

e Thyc phdm nén dugc déng goi va dé nguyén trong cac bao bi trong sudt dé khong bi
ti€p xtc vdi cdc ngudn nhiém ban cé thé cd trong khi giao thuyc pham.

) e Thuc phdm giao tan noi phai dugc van chuyén hoic dit trong cac thung chira lam bang
o chat liéu min, cé thé gigt rira va khéng tham nudc dé cé thé vé sinh thuwong xuyén.
c- e Duy tri cac thung chira sach s&, cach nhiét trong xe dé bdo quan thyc pham trong qué

trinh van chuyén. Cac thung chira khdng bj ro ri va duy tri dwoc thue phdm & nhiét d6
bao quan phu hop.

e Khi thoi gian giao hang kéo dai qua 30 phut, thuc pham phai dugc dé & nhiét do lanh
(dwdi 41°) hodc nong (trén 135°).

LAY VA GIAO HANG

e Nha hang nén déng géi va cho vao bao bi tat cd cadc mat hang can chuyén di, bao gbm
dung cy, khan, va gia vi. Diéu nay dam bdo viéc lai xe khdng can cham vao bat ky vat
pham nao khac khi 13y ra dé chuyén tiép.

e Khuyén nguoi lai xe nén duy tri cach ly x3 hoi & khoang céch sau feet v&i ngudi
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tiéu dung trong khi ch¢ doi khach dat hang.
— e Cung cap khin che mit bang vai cho tat ca cac nhan vién va dam bao ho ludn
- % deo cac khan che mat nay khi tuwong tac véi nhau hodc véi khach hang.
e Laixe phai duy tri d& khéng gian bén trong xe sach s& va vé sinh, bao gém ca xe
tai va/hodc khu vuc chira hang phia sau.
e Lai xe phdi bao quan thuc phdm bén trong mot thung chira thir hai sach s& va
kh(r trung khi van chuyén.

GIAO THU'C PHAM

e Lai xe khong bao gi& nén cham vao thuc pham, tat ca thyc pham phai duoc gilr
nguyén trong tui déng goi ban dau.
e Tranh ti€p xic gan vadi ngudi tiéu dung.

e Khuy&n nghi ngudi i xe sap x&p va&i ngudi tiéu dung vé viéc dé thuc pham &
ngudng clra dé ngudi tiéu dung cd thé 1y thue pham ngay khi ngudi lai xe budc di.

CAC HUONG DAN KHAC DANH CHO LAI XE GIAO HANG

e Lai xe nén sir dung mot chat khir trung dugc EPA phé duyét theo nhu chi dan ghi
trén nhan sdn phadm dé vé sinh va khr tring nhirng noi thudrng cham vao.

" . Nh?frng khu‘vu‘c cjr trong xe’nén 7du‘c_7c vé sinh thudng xuyén bao gém vo-lang, nut
chinh dai, can so6, va tay nam c(ra.

e Khildy thirc 8n, ngudi 1ai xe dugc phép st dung nha vé sinh clia nha hang dé
thuc hién céc thd tuc rira tay dung céch trudce khi l1dy thye phadm dé mang di
giao.

NHAC NHO VO1 NGU'O1 TIEU DUNG

e L3y ra thyc pham duwoc déng goi tir tui giao hang va virt bo tui hodc hdp giao
hang.

e Rlra tay bang xa-phong va nuwéc 4m trong thoi gian t6i thiéu 1a 20 gidy truwdce khi
x ly thye pham va trudce khi an.

e D3t vao td lanh tat cd nhitng thyc phdm nhanh hong cang sém cang tét, va luén
trong vong hai gi& sau khi mua hodc dwoc giao néu thyc phdm dé chua dugc
tiéu thu.

e Thuc phadm chi nén dugc giao/nhan tir nhitng co s& thuc phdm dugc mét khu
vire phap ly y té dia phwong cho phép.

DE c6 thém thdng tin, vui long lién hé Dich Vu Tuw Van theo s6 may (888) 700 — 9995. P& c6 thém
théng tin vé COVID-19, ghé tham: http://publichealth.lacounty.gov hodc goi dién dén duwdng day
Théng Tin cha Quan Los Angeles theo sé dién thoai 2-1-1, dwdng day lién tuc hoat dong 24 gi®
moi ngay.
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